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T 6bb hete romlott h Usok, pen észes t Ur 6b 6l k ész Ut p éks ltik a CBA-ban?

Sindzse, szerda 12 m arcius 2014 - 09:08:53

Az al &bbi levelet egy volt CBA-s dolgoz 6 k uldte el H irhat &rnak, és rendesen kit 4lalt. Le irja, hogy szinte minden

p éks Utit lej art term ékekb QI k ész itenek, hogy a csemegepultban csak lej art term ékek vannak, hogy a

pan irmorzsa pen észes keny érb QI k ész il. Le irja, mennyire megal azz 4k a dolgoz 6kat, hogy van, aki 14 napot

dolgozik egyszerre napi 12 6r aban, majd k ét pihen Qnap ut an Ujra ugyanennyit. Elk épeszt Q t 6rt énet. Nem

ellen Qrizzt Uk a lev él val 6s agtartalm at, de nagyon hajlunk r &, hogy elhiggy iik. Ha van k 6ztetek CBA-s dolgoz 6,

le irhatn & a tapasztalatait. Udv 6zl 6k mindenkit! ~ Gondoltam, irok egy levelet a CBA-r 6l. Olyan lesz, mint az a bizonyos
Egy hentes levele cikk. Nem fogom felfedni az igazi nevem t 6bb ok miatt. De aki ismer, és ezt elolvassa, biztos r &j 6n ki is

vagyok.

A cikk v ég én nyugodtan lehet 6cs arolni, hogy pont a v alaszt asok elej én irtam ezt, meg hogy politiz lok, vagy csak nem
szeretek egy-k ét embert és haragszom az eg ész c égre. De kijelentem, amit most le irok az teljesen igaz minden egyes

sz 6.

Teh at kezdj Uk az elej én! 2008 nyar &n | éptem be a h ires magyar élelmiszer c éghez, ekkor voltam 19 éves. Nagy multi,
milli ardos c ég, h 4, mondom ez biztos karrier és itt nincsen embertelens ég, sem olyasmi hogy nem fizetik ki a t Ul 6r at. De ez
mind a kett Q megvoltlLehet, nem fogok sz épen fogalmazni, és lehet, nagyokat fogok ugrani a t 6rt énetekben, de azt irom le
ami az eszembe jut. 90 ezer forinttal vettek fel. H at ez el égg é gy ér. Azt mondt &k 3 h énap és felemelik a fizet ésemet. En
v artam tisztess éggel. A hetedik h 6napban az ért m ar odamentem, hogy hal ¢ itt dolgozok h ét h 6napja, de

fizet ésemel ésnek a nyom &t sem | atom. Na, akkor kaptam o&tezer forintot.

Egy ébk ént a p éks égben dolgoztam. Els Q b 6kken Q az volt, hogy nem annyira vagy bejelentve amennyit kapsz. Hogy lehet
ezt megcsin alni egy olyan ¢ égn él, ahol rengetegen dolgoznak? Es nem csak ott volt ilyen, ahol én dolgoztam, hanem
mindenhol! Minim alb érre voltam bejelentve, pedig m ar a v ég én 110 ezer forintot kerestem. A m &sodik b 6kken Q az volt,
hogy a p éks égekben, sokszor érdekesen vari altak a beoszt asokkal. Mikor bement tink reggel, sokszor m ar teljesen m as
pap irt kell al & irnunk. Sokszor volt az, hogy al & irtam volna, de éppen az volt oda irva hogy nem dolgozok. H &t igen ez sem
sz ép dolog! De mes élek egy kicsit a p éks égr QI. 5 év alatt k or tlbel Gl dtvenszer haszn altunk nem lej art sajtot a
stanglira meg az egy éb sajtos ételekre.  Minden d élut &n az volt az egyik p ék dolga, hogy a pen észt lev 4gja a sajtr 6l,
amit behozott és a h &rom napos c imk ét felragassza r 4, mintha friss lenne.

Ut ana persze be a h gt Qbe. Tudom, most ez egy kicsit meglep Q, de mi m ar annyira hozz aszoktunk, hogy ez nem is olyan
megr 4z 6 a sz amomra. Egy étek csak! Amit a p éks égbe dolgozunk fel, a fele le volt j arva. Nem csak h ébe-h 6ba! Hanem
majdnem mindig.

Lej art éleszt Q, itt t 6bb m &zs ar 6l besz élek!

Lej art sajt majdnem mindig!

Lej art szotyimag, k 6m énymag, és lej artt ar 6.

De komolyan, sorolhatn am m ég. De a t Ur 6ra visszat érve: mindig le van j arva. Nagyon, de nagyon ritka hogy friss t Ur 6t
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tesz Uink a t ar 6sbatyuba.

Ugyan Ugy ki kellet szedn tink a pen észes t Ur 6 darabokat f Qn Oki utas it asra teszem hozz &.

Nagyon sokszor bevizesedett lisztet hoztak hozz ank, hogy haszn aljuk el. T 6bb sz 4z kilogrammr 6l besz élek most.

Virslis t &sk at csak akkor csin altunk, ha volt lej art virsli. P ékl &ngost is csin &ltunk. Azt p éld aul majdnem mindig én

csin altam, mert sz 6szm 6l Qs mel 6 és nem szerett ék.

Csakis, ism étlem csakis a lej art h gt Qb QI hozhattam hozz a alapanyagot! Ha a boltb 6l hoztam volna, akkor levontak volna a h 6
v égi jutal ékomb 06l. Lej art tejf dl, lej art sonka vagy éppen z dldes szal ami, lej art sajt ugyeb ar, és cs Unya el égg é
megrohadt paradicsom, paprika is jutott hozz a.

P ékl angost is hetente k étszer vagy h aromszor kellet csin ainom, mikor felgy tGlemlettek a lej art alapanyagok.

Ugyeb ar mindig sokat berendeltek, és h at nem tudom, de el kellet t Gintetni. Most vagy a boltvezet Q év v égi p énz éb QI
vont &k le a sok megmaradt dolgot vagy egyszer gen f éltek Laci b acsit 6. Undor it 6, ami ott ment. Sokszor bezs akoltunk p ar
kiflit és a zseml ét, hogy reggelre kicsit megpuhuljon és elvigy €k a munk asok r 6pt €be nyit askor. Ot év alatt nagyon

kev és olyan p éks titem ényt csin altam vagy | 4ttam, ami nem tartalmazott semmilyen lej art dolgot.

Hmm de finom az a kifli, amit a gyerekednek viszel haza! Szerintetek hova ker il a sok lej art tej?

Az 50 kil 6 liszt mell é. A kifli mell é szoktuk a tejet 6nteni, ahogyan r égen is csin alt ak.

Csak h at ami énk kicsit t ar 6s is volt.  De az ért nem mindig. Cs 6t anyirt &sn al 12 6r at kellett (volna) v arni, mire
dolgozhatn ank a munkaasztalon. Ahol ugye gy Urjuk a kenyeret és az egy éb dolgokat. 8:30 kor kezdtek neki és mi m ar f él

t iz fele elkezdt ik a munk at. Eg érm éreg a kemence m &g 6tti | &d akban. Azokban a | &d akban megsz aradt keny ér, kifli,
zsemle volt f élre rakva, mert azt dar altuk le zsemlemorzs anak. Ja, negyede volt zsemle a zsemlemorzs anak. De gondolom, nem
kell azt le irnom most is, hogy el égg é sok keny ér megvolt pen észedve. Mert sokszor nem dar altunk és volt mikor k ét

h étig is ott alltak a | &d &ban. Let épkedtem, amit le tudtam, azt &n huss dar &lni. Gondolj erre k érlek, mikor eszed vas arnap a

r &ntott husit otthon! Hogy ker ult-e bele eg érm éreg? Lehet! Nem tudom, de ha | 4ttam volna kiszedtem volna. Egyed Ul a

kaka 6s csiga, amit nyugodtan megehetsz. Tal an m ég a m akos b urkifli. Tal an!  Tudom hihetetlen, hogy ennyi minden le van
jarva, de t ényleg igaz! R ég 6ta nem dolgozok ott, igy azt sem lehet mondani, hogy hirtelen felindul asb 6l haragosan irom,
amit irok. En|éptem ki nem kir Ggtak. Ez sem lehet t &vpont a sok rosszra. T ényleg minden sonk &s, sajtos, virslis, tejes,

t ar 6s term €k lej art alapanyagokb 6l k ész {il. Ez van! Ezt kell szeretni! Kicsit elkanyarodok, mert most jutott eszembe egy k ét
dolog a munkamor alr 6l. Annyi a | ényeg, hogy meg vagy f éleml itve. Ha tetszik, ha nem! Ordib &l as, leh Uly éz és és
embertelens ég. Elmes élek egy sztorit kezd ésnek, ami el égg é meg érintett pedig semmi k 6z 6m nem volt hozz a.

Dolgozott ott egy nagyon szeg ény fi G, arufelt 6lt Q volt. Alig besz élt, sosem k ésett, sosem k érdezett. Anyaotthonban lakott

az édesanyj aval. Nem egyszer adtam neki p 6l 6t meg nadr agot, mert nagyon szeg ények voltak. H arom éve m ar, hogy ott
dolgozott és el ég sok biztat &s ut &n bement fizet ésemel ést k érni. Azt an a boltvezet Q annyira pipa lett, hogy r sz alltak.

Ki akart ak idegelni. Sajnos siker ult is. Beh ivt &k és azt hazudt &k neki, hogy nem akarj &k cs Gny an kir igni, ez ért ha ezt a
pap irt al & irja, akkor a k 6vetkez Q munkahely ének a f Qn 6ke nem fog semmi rosszat olvasni a visszaadott pap irokon.

Al & irta. Mehetsz haza. Ennyi volt. S irt a buszmeg all 6ba. Mit tudott volna tenni? Buta volt sajnos. Nem érti ezeket a
munkahelyi t 6rv ényeket, sem a szerz Qd éseket. Nagyon sajn altam Qt, igy kihaszn alni valakit pof atlans 4g. Pedig amit
elmondtak nekik a vezet Qk, annak értelme nem volt. Mert nem lopott. Nem tett semmit. Arr 6l is akarok irni egy kicsit, hogy a
szeg ény 40-50 éves dolgoz 6kkal hogyan is b annak. K ét hetet kell lenyomniuk egy huzamban. Ut ana k ét nap pihen és és
megint k ét h ét. F él h étre m ar ott vannak és n égyig dolgoznak. H étv ég én 7-t QI 7-ig.Ebben benne van, hogy

kitakar itanak. Havi sz azezer forint ért. Na de az az ért el égg é embertelen, hogy tudj &k a boltvezet Qk azt, hogy 6regek,

v als &g van, és nagyon neh ézkesen tudn &nak elhelyezkedni, ha kil épn ének. Na de az hogy ugy besz éljenek vel Uk,

mint a kuty &kkal? Te h llye ku**a, azt ne oda pakold! Te idi 6ta, nem ezt mondtam neked! Ezt egy 25 éves boltvezet Q
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sz 4j ab o6l, csal &dany aknak. Hallottam, ott voltam. Nem biztos, hogy 25 éves. Lehet 28. De kit érdekel? M ég ha 40 éves is

a boltvezet Q, akkor sem mondhat ilyet. H anyan s irva fakadtak eb édsz (inetben ezek ért a dolgok ért. P ar vev Q tett m ar
feljelent ést ez ért. P éld &ul egy buszvezet Q ismer Qs 6m, aki betelefon alt a CBA k 6zpontba. Minden nap odaj art, hallott
dolgokat. Mert a vev Q el Qtt is igy besz élnek sokszor. H &nyszor s irtak a n Qk a kassz aban mikor kiszolg alt &k a vev Qt.
Sokszor. A boltvezet Qk az istenek. Megmondt ak magukr 6l. Vagy éppen az mikor egy cig anyl any lopott. Bevitt ék az irod aba,
hogy al & irja azt, hogy lopott. P pedig azt mondta nem fogja al & irni. Olyan pofont kapott az egyik kamionsof Qrt QI, akit

beh ivtak, hogy f éleml itse meg a | anyt, hogy el égg é bev agta a fej ét, ami megrepedt. Volt nagy aggodalom elhihetitek. A

| ny hazafutott és j 6tt a csal &d. Persze Laci b acsi is ott termett m asf él milli 6 forinttal. Az gy lez arva. De megt ort ént
olyasmi is, hogy a grillben evett a takar it 6n Q ésrafél or ara el 4jult a sorok k 6zt. Hogy mi ért? Mert olyan romlott volt az

étel. Negyvenezer forintot adtak neki zsebbe, meg hogy menjen haza 5 napra. Persze a szabads aga ar an. 5 szabadnapot vontak
le t Qle. De kapott negyvenezer forintot. Egy olyan embernek, aki havonta 95 ezer forintot keres, ez nagy p énz. Persze, hogy nem
sz 6lt senkinek. Milyen rendesek voltatok f Qn 6k 6k! Le a kalappal! En egyszer kaptam v érm érgez ést ott és egyszer pedig

egy egy hetes hasmen ést. Na de én megmondtam, hogy mindenkit feljelentek. Egyb QI fizetett szabads agot irtak ki mindk ét
esetre. Hopp &, milyen aranyosak nem? De az ért az m ég rosszabbul esett, hogy aki a grillpultban dolgozott az ismert engem.

Es m égis kiadta a romlott ételt, gy hogy tudta, hogy romlott. F élt. Ez van. A grillre r 4t érek majd m ég. Erdekes lesz! Az
egyik koll égan Qmnek meghalt az apja. Bement m asnap hogy szeretne hitelt felvenni, hogy eltudja temetni. Most le kell irnom
el Qre, aki nem tudja, hogy a f Qn 6knek kutya k 6teless ége al & irni a j 6vedelmi igazol ast. Mi volt Lajos els Q szava? NEM! Se
megmondani nem kell, mire akarom felvenni a hitel, sem megk érni nem kell, hogy irja al &' Semmi k 6ze senkinek mi ért veszi
fel az ember. De Q akkor is nemet mondott. Hi aba s irt, hogy h at az apja halt meg, akkor sem irta al &. N éha al & irta az
embereknek, n éha nem. En is vittem ilyen pap irt be al & iratni. EI Qsz 6r a boltvezet Qh 6z mentem oda, hogy bent-e van a
nagyf Qn 6k. Mondta, hogy igen valahol a sorok k 6zt. De azt is mondta, hogy nincs mat (Gl j 6 napja, ez ért ne ma irassam al &.
Az énv alaszom az volt, hogy pont lesz**om ez, nem kedv k érd ése. Oda mentem megmondtam, k érem, irja al &, és

punktum al & irta. Tudj &tok nekem mi ért? Mert nem al azkodtam meg. Nem mutattam f élelmet és nem hagytam senkinek,

hogy Ugy besz élien, ordib aljon velem, ahogy akar. Es nem mellesleg p &arszor mondtam gy hangosan mindenkinek, hogy
olvasgatom a munkahelyi t 6rv ényeket, igy h &t tudt &k velem nem fognak sza***ni. Nem hagytam. De akin | &tt ak, hogy
szolgalelk g, és gyenge annak megett ék a lelk ét. El égg é sok csal &s folyik ott. Gyermekek ut ani t &mogat asr 6l

egy altal an nem besz élnek. S Qt nem is seg itenek benne. Kihangs Ulyozt &k, hogy aki hossz U munkahelyet akar, az itt k dltse
el az étkez ési utalv any at. J évedelemigazol ast nem igaz an fognak neked al & irni. A b érsz amfejt ésbe egy altal an nem

az van, aminek kellene lennie. Kett Qs k 6nyvel és folyik, amit mag at 6l a k 6nyvel Q sz aj ab 6l hallottam. Abszurd ledolgozott
munka 6r ak vannak bele irva, az 6sszegek sem egyenl Qek. Sz éval semmi. Sem a munkaid Q beoszt s, sem a p énz, sem a
ledolgozott munka 6ra. Hogy mi ért nem teszek akkor feljelent ést? H at mert le vannak fizetve! Es a t 6bbi ember mi ért nem
tesz? Mert Laci b csinak nagy hatalma van. Es a kisembernek sem p énze sem ideje nincs jelentgetni. P éld aul mikor bej 6ttek
a HACCP ellen Qrei a CBA-ba tal 4ltak lej art kolb &szt és lej art tengeri halas konzerveket, meg ol iva bogy 6kat. Es el ég

nagy kosz volt a tejh gt Qben. H &rman voltak. Gyors telefon Hang 6di Urnak, az pedig gyorsan felh ivta Laci b acsit és

lefizett ék az ellen Qr ket fejenk ént kett Qsz azezer forinttal. Es azt is tudni kell, hogy b armilyen ellen Qr megy ki, el Qre

odasz 6lnak. De ha nem is sz 6Inak, akkor is tudj &k, mikor mennek ki. Hiszen a hatalom nagy ar! Nem lehet megfogni a CBA-t
semmilyen ellen Qrz éssel. Legyen sz 6 élelmiszerr Ql, vagy munkaszerz Qd ésr Ql. Annyira okosan csin alj ak, hogy nem tudnak
lebukni. Es p &r mondatot szeretn ék irni a vev Qk altal irt panaszlevelekre. Amit irtok, legyen az romlott étel, bunk 6

boltvezet Q, vagy egy éb gond, az mind-mind a CBA k 6zpontba érkezik be. Ott elolvassa a dr aga irodai h 6lgy, aki sz 6l a
kedves H. Lajos urnak 6sszeszorult pop 6val, hogy ezt és ezt irt &k. Ha sz 6lnak. Mert nagyon kev ésszer. Az elmegy oda az
adott Uzletbe és sz 6l a boltvezet Qnek, hogy ejnyebejnye. A boltvezet Q pedig leord itja az adott r észlegen dolgoz 6 szeg ény
munk &st. Semmit nem értek el vele én azt mondom. Hogy honnan tudom? Mert én irtam egy levelet hajnali n égykor a CBA
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k 6zpontba. Aznap reggel mentem dolgozni és annyit hallottam a hangos bemond 6ba, hogy a d élel Qtt 6s m gszak j 6jj 6n fel
az olt 6z Qbe. Ut ana pedig a d élut &nos m gszak. El égg é sz ép dolgokat irtam elhihetitek. D élut &n egy 6ra fele jutott
aLajos urfilébe ez alev él. Es ott elmondta fent, hogy ezt és ezt kapt &k. Ki volt az? Nem kell f élni, nyugodtan mondja
meg. Ha nem most akkor priv atba menjen majd oda hozz & és megbesz élik. Persze,hogy a k ét boltvezet Qr QI volt sz 6. Akik a
cirkusz ut an el égg é hangoztatt ak, csak tudj ak meg ki volt az mert akkor az a szem ély meg lesz sz****va! Sz § szerint. Persze
mentek oda a bes g 6ikhoz, hogy der itsd ki, ki volt az. De h at én voltam. Nem j 6tt 6ssze. Semmi, de az égvil Agon semmi
nem t ort ént. S Qt a r 4k 6vetkez Q h ét sz 6rny g volt mindenkinek. Mindenki k*** 6g volt, mindenkire haragudtak. Ordib altak,
atkutatt ak az olt 6z Qket és ment a szigor, ahogyan az csak lehetett. Egy tanul 6 | any elment WC-re és t 6bb mint tiz
percig volt bent. Visszan ézt ék kamer an. Azt a t iz percet le kellet dolgoznia. De az nem zavarja a f Qn 6k oket, hogy este
kilencig tart a munkaid Q és m ég ut ana feltakar ittatj ak vel Uk az eg ész uzletet. Meg elpakoltatj ak vel Uk a | &d akat. Azt
a 40 percet ki fizeti ki? Senki! Mi p ékek, havonta t izezer forint feletti jutal ékot kaptunk. Ki mennyit. De volt mikor hatig dolgoztunk
f él n égy helyett. Volt, mikor este nyolcig. Reggelt hatt 6l este 8-ig! Nem fizett €k ki a t Ul 6r at. mert arra hivatkoztak, hogy benne
van a jutal ékban. Igen am, de nem mindig kaptuk meg a jutal ékot. Meg h &t amennyit t Ul 6r 4ztunk n éha az harminc-ezer
forintra j 6tt ki h 6 v ég én! Kisz &moltuk! Ez nincs benne a 14 ezer forintos jutal ékban! Akkor hol az igazs 4g? Egy p ékpultos
h 6lgy t iz zs &k sz araz arut adott el gy hogy nem szabadott volna. Egy vas arnapot kellet dolgoznia ingyen! Azt mondt ak neki,
ha nem j 6n be, akkor ki lesz r Ggva. Es nem vont &k le a b ér éb QI, hanem ingyen be kellett mennie dolgozni! Az ért ez
kem ény ha, azt n ézz ik, hogy ez egy multimilli &rdos c ég! M ég kar acsonykor is dolgoztunk. Kar acsony napj an d élut an
3-ra ért (ink haza. Nem volt kifizetve az sem évekig! Es most sincs! Munkaruh &t alig adtak. Annak is a fele haszn alt volt.
Sorolhatn &m t ényleg. Ha munkaruh ar 6l besz él iink, akkor itt is megeml itek valamit. Egyszer bementem egy feh ér jobbikos
p 6l 6ban, mert ugyeb ar csak feh érbe szabad dolgozni. Azt a p 61 6t m &r r ég kaptam és elhihetitek nem kamp anyolni
mentem be vele. Csak nem volt tiszta munk as p 6l ém. Bej 6tt a Hang 6di Ur és azt mondta, ha nem veszem le 6t percen
bel Ul, akkor nem lesz jutal ékom. Hmm, mondom, rendben. de akkor adjanak egy p 6l 6t. Erdekes egyb QI lett egy vadonat Uj
p 61 6m. Gondolom, azt kevesen tudj &k, hogy Baldauf L aszl 6nak és Orb an Viktornak van egy k 6z 6s v ag 6h idjuk. Hogy
kikt QI tudom ezt? Akik onnan hozz &k a h Ust az Uzletekbe. Mindegyik megmondta, hogy k 6z 6s v allalkoz &s. De ha bemennek
egyszer az iroda fel é egy k ét fideszes matric at az ért lehet | atni vagy a h gt Qn vagy a konyh &k ablak &n. Mikor volt az a
bizonyos CBA-s nap, mikor Baldauf L &szl 6 és a L 4z ar testv érek minden CBA-s dolgoz 6t vend ég il | ttak a L &4z ar
tany an, mondott egy besz édet Laci b acsi, hogy mindenki dolgozzon kem ényen, mert ha Q megtudja tenni hetven évesen,
akkor mi is. Es persze besz élt egy kicsit a politik &r ¢l is. De a besz éd v ég én odabiggyesztette, hogy szavazzunk Vikire!

Es akkor lehet iink egy sz ép nagy CBA-s csal &d. Sokan vide 6ztak biztos megvan valakinek. De Laci b acsi, ha ezt olvassa,
akkor izenem, hogy mi 100-ezer forint ért dolgozunk havonta, és busszal j &runk reggel, maga pedig évi 500 milli ard ért
dolgozik, és Porsche Cayenne- ével j ar. Nem mindegy! Na, besz élj Gink akkor egy kicsit Laci b acsir ¢l is. Milli ardos, Viktor
nagy bar atja és kapzsi. Mikor volt az az iszap katasztr 6fa, akkor ép ittetett h &rom h azat. Micsoda h Qs. Most annak or ilt a
legjobban, hogy seg itett h &rom csal &dnak vagy annak mikor megnyerte a doh any trafikok nagy r ész ét? Szerintem akkor aludt
jobban mikor az ut 6bbira gondolt. Vagy mikor rossz napj aban j 6tt be az Uzletbe és megl atott egy arufelt 6lt Qt, ahogyan a
telefonj at nyomogatja és k 6z 6lte vele, hogy ezt otthon is lehet. Ki vagy r Ggva, szia! H at igen megteheti. De ez nem valami
nagy b qn szerintem. De persze nem igen lehetett odamenni hozz & hiszem a pop 6nyal 6ja szem ély szerint Hang 6di Lajos és a
t 6bbi deleg aci 6 k or Ul 6tte lebzselt folyamatosan. De az ért én k iv ancsi lenn ék, hogy amiket le irok tud-e r 6la!

Megk érdezn ém. De ezt a cikket elk Gld dm neki is! Meg megk érdezem azt, hogy a dolgoz 6knak mi ért nem jut semmi év
v ég én a tizenharmadik havit 6l eltekintve. Mikor reggelt QI estig dolgozunk az (zlet ébe. A f Qn 6k 6ket mi ért viszi Dubai-ba.
Igen ott is van h 4za. Mi mi ért kapunk olyan aj and ékcsomagot, amibe FHM-es aj &nd ékt &rgyak vannak meg 200 forintos
pl Uss figur ak? Ja, és persze a h ires Baldauf sz QI Qs éb QI sz armaz 6 Uveg bor. Mert ennek az aj &nd ékcsomag
Osszege igen kem ényen meghaladja az ezer forintot! Na tess ék, eszembe jutott valami a tizenharmadik havi juttat asr 61! Mi ért
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kell mindenhol al & irni egy olyan Ures A4-es lapot, hogy ha f él éven bel il kil ép tnk, akkor vissza kell fizetn tink a
tizenharmadik havit? Ez egy altal &n nem hiteles! Ezzel csak ijesztgetik az embereket. Mi ért kell egy altal &n? Ink &bb adjon a
dolgoz 6knak az eb édl Qbe 40%-0s étel kedvezm ényt. Ne Ures, hasznavehetetlen pap irokat irasson vel Gink. M ég j 6

hogy nem veret meg minket, ha megesz tnk egy csokit a lej art h gt Qb QI. Mert az apja megtette! A nagyb aty am egy uzlet ébe
dolgozott, mint hentes. Es az ottani egyik koll ég 4ja sokszor lopott haza h Ust. Kicsit megdolgozt &k az 6reg Baldauf emberei.

H at ilyen esetr QI nem tudok jelen pillanatban a jelenben. De megt ért énhet. Es arr 6l mi ért nem besz él Laci b acsi, hogy
Szad an 10-15 éve m gk 6d Q kis z 6lds égeseket és kis hentes Uzleteket t dnkretette? Arr 6l mi ért nem besz él, hogy
Veresegyh &z an, ki tudja h any tonna f at puszt itott el a most ép il Q hatalmas (izlete miatt? Es arr 6l ki fog besz élni,

hogy itt is h any kis Uzlet ment t énkre maga miatt, és mennyi fog, ha meg ép il a hatalmas uzlete? B ar azt tudom, hogy a
mostani Veresegyh azi CBA (zlet helyett mi lesz. Kiadja Uzlethelyis égeknek. Akiket t nkretett, kis v allalkoz asokat, azok

b érelhetnek mag an al havonta 70-80-100 ezer forint ért Uzletet és 30 m éterre az Uj nem tudom h any ezer

n égyzetm éteres CBA Uzlet mellet arulhatj &k a z 6lds égeiket, gy Um 6Olcseiket. De maga is tudja, hogy el Qbb ut 6bb

t dnkre mennek. M ég t 6bben. Azt mondogatja mindig, hogy az a c élja, hogy legy Qzze a TESCO-t. De milyen &aron? H any
embert kis v allalkoz &st kell ahhoz t 6nkre tennie, hogy legy Qzze? Erre a v alasza az lenne, hogy de n ézd fiam! Mennyi
munkahelyet teremtek! Az én v dlaszom és a jelenleg ott dolgoz 6k v dlasza az lenne, hogy igen éhb ér ért! Szaros 90-100
ezer forint ért robotolunk mag an &l havonta! Ez ért nem szabadna verni a mell ét! Ugy, hogy egyes orsz agokban egy

takar it 6n Q nett 6 kett Qsz aznyolcvanezer forintot visz haza! Nem 10 6r &s munk & ért, hanem 8! Egy p ék

n égysz az dtvenezer forintot keres nett 6.8 6r &s munk & ért! Az ért van k Ul 6nbs ég. Maga egy kapzsi, p énz éhes

ember, aki nem seg it az embereknek, hanem t énkre teszi Qket! En, mint egy sima polg ar azt mondom, hogy sz égyellje

mag at! El Qbb ut 6bb nem lehet lefizetni mindenkit. EI Qbb ut 6bb le fog bukni a kett Qs k 6nyvel és, a lej art ételek, és az a sok
hazugs ag! De a L &z ar testv érek sem k Uil dnbek! Az egyik L 4z &r Ujpesten vett egy Match {izletet. Az egyik n Q, aki az

ottani p éks égbe dolgozott 14 évet, hozz ank ker Ult. Volt, aki 24 évet nyomott le. Hang 6di mindenkit egyes ével beh ivott

egy szerz Qd ést mutogatva hogy atveszi Qt a CBA, de ahhoz al a kell irni ezt a pap irt. H at mivel megijedtek, hogy nem lesz
munkahely Uk, ez ért persze, hogy al & irt k. Igen am, de szem ét sunyi m 6don k 6z oIt ék ezt vel Uk. J 6 &t lettek verve.

Mert senki, de senki nem kapott v égkiel ég it ést, pedig a CBA-nak ezt &linia kellet volna. Es ezt tudta a L 4z r testv ér is

és Hang 6di Lajos is. Semmi nem volt a szerz Qd ésben hogy megkapj ak, vagy egy altal an j ar nekik. Hi aba mentek oda, hogy
ne haragudjon, de 24 évet dolgoztam itt le és j ar a v égkiel ég it és. Pk azt mondt ak v alaszul, ha nem tetszik, akkor ki

lehet | épni. Ennyi. Szok asos CBA duma. Csak ennyit tudnak mondani illetve fenyeget Qzni. Milli ardosok, de ezt is megsp 6rolt ak.
Ez mi, ha nem p énz éhs ég? Sz analmasak vagytok, hogy igy kihaszn alj atok a kisembereket! M ég egy dolog Laci b acsi!
Mik 6zben maga a m asodik emelet én | év Q medenc éj ében pancsol, akkor gondoljon arra, hogy akik milli ardoss & teszik
minden évben, azok kem ényen robotolnak éjszaka és nappal sz azezer forint ért, lelkileg dsszet 6rve, megal azva. Azt
hangoztatja, hogy ez a legjobb MAGYAR {izletl anc, mik 6zben a magyar embereket negyedannyi ért dolgoztatja, mint a

k UIf 6ldi ¢ égekben | év Q k {ilf 6ldi embereket! Es mint m ar le irtam sz égyellje mag at Orb an Viktorral egy (itt! Na
m ég egy p ar sz 6 err Ql a fantasztikus c égr Ql.

Nem gy Qz ém hangs Ulyozni mennyire forgalmas a lej art t észta, id it Q és h Us. Boltvezet Qk k 6zt csak Ugy ég a
telefonvonal ki mit tud elpasszolni a boltj aban | év Q p éks ég, hentes illetve grill kif Qzd éj ében.

Minden nap sz all itj &k, egyik helyr QI a m asikra, ki mit tud felhaszn alni. P éld aul a szadai CBA-ban a grill étkezde el égg é
sok lej art alapanyagot dolgoz fel. Ha valaki m ar j art ott, akkor megfigyelhette, hogy van mellette egy kis j atsz 6t ér. Na most. ha
odamegy Uink a j atsz 6t ér bal sark &hoz a nagy grill étkezde Uvegajt 6ja mellet | athatunk egy kis ajt 6t. Ha b arki bemegy

oda és lekap b armit a polcr 6l, megl atja hogy le van j &rva. Vannak ott t észt &k, lisztek, bef Qttek, csokik minden, ami kell egy
h &ztart 4sban is. Onnan veszik el a dolgokat. Eppen ami kell nekik. Ugyanez van, ha egy hentes &tvisz t iz kil 6 sonk at.
Felkock &zz ak, beteszik egy f ém t alba, r & celof &n és arra egy CBA-s c imke az aznapi d a&tummal plusz r & h &rom napot
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sz amolva a m asik d &tummal. Teh at, ha mennek ellen Qrizni ,| 4tj &k, hogy ez mai felkock &zott sonka. H at rosszul | atj ak, mert
az egy t 6bb napja lej art sonka. Ugyanezt csin altuk mi is a sajttal. Meg a p éks item ényes t 6ltel ékekkel. Hi &ba allt m ar

ott egy hete, tiszta retkesen meg megsavanyodva, egyszer gen kicser élt ik a ¢ imk ét! Kevesen hiszik el, tudom. De b armire
megesk Usz 6m, hogy ez igy van. Nem besz élve a reggeli alapanyag 0sszeszed ésr Ql. Reggel 05.40 k or Ul annyit

| &thatunk, hogy egy grilles h 6lgy egy kis bev &s arl 6 kocsit tologat. Egyenesen a lej art h gt Q fele megy. Kacsa comb, dar alt

h Us, fil ézett hal. T 6bb hete, nem kev ésszer el Qfordult, hogy t 6bb h énapja lej art h Gsokat visz el. Hi &ba m inusz -20

Celsius fokon volt tartva akkor is le van j arva. Es azt f Qzik meg. Azt eszed. Ugyan ez van a veresi (izletben és a szadai
Uzletben is. De ha nem hisz nekem, akkor helyezkedijen el legal abb egy napra a p ékpultba, mint arukiad 6, vagy a
csemegepultba! Es higgy étek el, az els Q napon | atni fogj atok, hogy az a bizonyos h élgy megy a lej art h gt Qbe.

K dvess étek! Es azt fogj atok | 4tni, hogy a grillbe visz mindent. Menjetek be, és | atni fogj atok, hogy ki is veszi és ki is

bontja had olvadjon. Egy k ét-h 6lgy, aki d élben az ételt szolg alja ki a CBA-s dolgoz 6t figyelmezteti, ha rossz ételt akar

venni. Annyit mond csak, hogy ezt nem szereted. Mivel vev Qk is sokszor allnak melletted nem mondhatja azt, hogy ezt ne, mert
lej art volt! Csak annyit mond, hogy nem szereted! gy a vev Q azt hiszi, hogy csak po énkodunk. Mikor én ételm érgez ést
kaptam és egy h étig azt sem tudtam merre vagyok, fas irtot ettem krumplif Qzel ékkel. Sosem felejtem el. De ham arah usrdl
is besz élek, akkor irok egy-k ét sort err Ql is. Vannak dr &ga marhah Usok, t lzottan berendelt csirke combok, vagy
csirkemellek. Mikor éppen nincs kamion vagy a keny érsz all it 6 furgon akkor maguk viszik le Szad ar 6l Veresre a kis sima
szem élyaut 6val. Se h gt Q nincs benne, se letakarva nincsen a csomagtart 6ba. Negyven fok melegben, ha kap egy pirosat a
vontra v arva, akkor m ar ki kellene dobni. De ne legy Uink finny asak! Egyszer gen csak mondjuk azt, hogy h éj az ért t 6bb

kil 6 h Ust ne vigy él m ar le sima c éges aut 6val a negyven fok melegbe | égy sz ives. Nincs igazam? Sokszor | attam. Volt,
mikor halfil ét vitt be a hentes vezet Q Szad ar 6l h qv dsv dlgyi Uzletbe. Az sem volt h qt Qs aut 6. Es mikor a f él diszn 6t

be kell kenni fokhagym aval az udvaron mikor m ar akkor szaga volt mikor meghozt &k? A h qt Q és a fokhagyma elveszi a b gzt
egy kicsit. Ut &na, ha visszaj 6n avev Q r & k ét or ara csak annyit mondanak neked, hogy mi ért hagytad kint? Vagy bent hagyta
az aut 6ba uram? Sajn aljuk! Azt is meg kell eml itenem, mikor egy h 6lgy babakocsit tolva odaj 6tt hozz &m és megk érdezte,
hogy ezek a virslis t ask ak frissek-e mert a gyerek ének viszi haza. Nem tudtam, de nem is akartam azt mondani, hogy igen semmi
baja. Mondtam neki, hogy most ink abb ne vigyen ebb QI. Jutal ékmegvon &s lett a v ége. Mert nem hagytam, hogy a szeg ény

h &rom éves gyerek azt egye meg, amit m ar ny alk asan és sz inesen hoztam be a lej art h gt Qb QI. Nem tudtam megtenni. De
nem b antam meg. Mindent a vev Qk ért Laci b &csi? Ennyire? Azt sem akarom a sztorib 6l kihagyni, hogy Szad &n egy értelmi
fogyat ékos embert dolgoztatnak az udvaron. P kezeli a kuk akat. Ugy b &nnak vele a boltvezet Qk, mint egy kuty &val.

Ordib alnak vele, t Ul ér aztatj &k és a fizet és én nem igaz an emelnek csak n éha-n éha, kett Q, h arom-ezer forintot. P

v alogatja ki a paprik akat, sokszor h Ust pakol k €zmos &s n élk il. Bizarr | 4tv &ny volt n éha. Es lenne m ég egy dolog a
sok mellett. Annyira meguntam a benti emberek tudatlans &g at hogy egyszer kinyomtattam a munka-t 6rv ényk dnyv ét. Bevittem
a k 6z 0s étkez Qbe és n éh anyan bele-bele olvastak. Mikor megtudta ezt a boltvezet Q (akinek 8 altal &nosa van) ordib alva
berohant és mindenkit sz 6 szerint elk (ild 6tt a K-anyj &ba. Es persze sz étt épette a szem étgy gjt Qssel. Kijelentette,

hogy ha ennyire t 6rv ényez link, akkor nyugodtan, de rem éli, mindenki tudja, hogy itt Q a t drv ény. Az ért ez egy kicsit durva

és abszurd énszerintem. A veresegyh azi uzletben mondjuk nem annyira ilyenek a bolt vezet Qk. De az ért Qk is kitesznek
maguk ért. Nagy a nyom as rajtuk biztos. De akkor sem szabad ordib alni senkivel. T ényleg sorolhatn &m, m ég mi folyik a
magyarorsz agi CBA-s lzletekben, de az sok-sok id Q lenne. Ennek sem fogj ak elhinni a fel ét sem. Az én v élem ényem az,
hogy j 6 lenne, ha t 8bb magyar term ék lenne a boltokban. Mert ez, ami van ez vicces. Es az is j 6 lenne ha Baldauf L 4szl 6
kicsit n éha tov &bb maradna és besz élgetne az ott dolgoz 6kkal, hogy mi a v élem ény ik, min és kin kellene v altoztatni!

Mert az a gyors k érbej ar &s az nagyon kev és Laci b 4csi! En nem mondom azt, hogy ezekr QI a lej art dolgokr 6l vagy az
elhangzott dolgokr &I, ak &r csak a fel ér QI tudna. A kett Qs k 6nyvel ésr QI biztos tud. De a bolti helyzetekr QI kev ésb é.

Uzenem Czukor Tam &s boltvezet Qnek, hogy ne k épzeld magad istennek vagy mag anak a t 6rv énynek. Nem éri meg az a
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p énz kedves boltvezet Qk, hogy embert arsaitokkal igy viselkedjetek. Gondolkodjatok el! Es a CBA-s dolgoz 6knak pedig azt
tizenem, hogy ne hagyj atok magatokat! Igenis sz éljatok vissza! Igen s v édj étek meg magatokat! Semmi m &s nem maradt

nek iink csak a becs iilet iink. Es ha kell igen is jelents étek fel a c éget. De én ink 4bb azt tenn ém, vagyis

kihaszn &ln am az internet adta lehet Qs égeket és megszervezn ék egy CBA-s sztr ajkot. Higgy étek el, ha bementek és nem
dolgoztok, ha mindannyian teszitek nem fognak kir igni 100 embert! De besz éljetek annyi emberrel, amennyivel csak tudtok, és
alljatok ki magatok ért! Nem éri meg ez a sz 4zezer forint, hogy t 6nkre tegy étek magatokat, és hogy igy b anjanak veletek!
Alljatok ki magatok ért v égre! Nyertetek m ar nagyobb csat dkat is! ~ Mindenkinek k 6sz 6én ém a figyelmet és hogy elolvasta!
Most is tartom magamat ahhoz, hogy ez mind igaz. Nem az ért irtam ezt, mert politikai befoly ast akarok kelteni! Vagy mert annyira
haragszom a c égre! Ez az igazs &4g és tudja meg mindenki!

Egy volt CBA-s dolgoz 6
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